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 2025 ספטמברידיעון חודש  

 " וברכותיה שנה תחל  וקללותיה, שנה תכלה"

 בפרוס עלינו השנה החדשה אנו מאחלים לכם 

 שלווה,  שלום ,אחדות ו שנה טובה ומתוקה, שנת 

 שנת שגשוג ופריחה  

 שתהיה שנה נפלאה 

 מיכל פרידסון פרץ, מנהלת "מועדון הזהב"  
 וכל צוות המועדון

 
 חופשות חגי תשרי

 )כולל(  22-24.9.25ראש השנה  
 ) כולל(  1-14.10.25 סוכות –יום כיפור  

 15.10.25חוזרים לפעילות בתאריך  
 

והרמת כוסית לשנה החדשה שנה  תיחתפ
 ב"מועדון הזהב" 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 פותחים שנה בסימן התחדשות
 ערב מוסיקלי של שירי  

צמיחה ותפילה לטוב ממיטב הזמר העבריאופטימיות,    
  

17:00בשעה    7/9/25יום ראשון   

 בית יד לבנים 

* ₪8864 בקולטיקט   35כרטיסים בעלות    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 סיור לימודי ביטחוני       

 למלחמת "חרבות ברזל"   בין מלחמת יום הכיפורים
 יום שני - 15/09/25

 בהדרכת יריב פלד 
התכנית ללימודי ביטחון ואסטרטגיה באוניברסיטת תל אביב, מרצה לצבא בוגר 

 וביטחון ומדריך קבוצות לאזורי עימות. 
 ומיקי מדזיני 

 מדריך טיולים בעל תואר שני ביחסים בין לאומים  
ובנו של מרום מדזיני לשעבר דובר לשכת ראש הממשלה של לוי אשכול, גולדה מאיר 

 )בזמן מלחמת יוה"כ( 
הסיור יאפשר לנו להבין את ההקשרים ההיסטוריים והעכשווים של האזור, ולהכיר כמה  

 מסיפורי הגבוה וההתמודדות של לחיילנו ותושבי הגולן.  
 

    התארגנות ויציאה.   07:00
 

 ע"ח המטייל –*הפסקת בוקר 
 

 

 
 

המוצב אשר עמד תחת התקפה סורית קשה תוך גילויי גבורה של   – 111ביקור במוצב  **
לוחמים במחלמת יום הכיפורים. מהמוצב נשקיף אל עבר דרום סוריה ונשמע על מדיניות 

 צה"ל באזור מאז נפילת משטר אסד.
  

לוחמים מגדוד סיור   8אתר הנצחה לזכרם של  – אנדרטת הנגמ"ש התאנה והארז
 שנפלו במקום זה במלחמת יום הכיפורים.  134

 
בסיס מפקדת האוגדה שבסמוך לו נבלמו הכוחות הסורים במהלך  – מפקדת נפח 

 , שלחמה בסורים במרכז הרמה. 679המלחמה. נספר על אזור הלחימה של חט' 
 

 ארוחת צהריים במרום גולן )כשר, במזנון חופשי( 14:00
 

נסיים בביקור במגרש הכדורגל במג'דל שמס, שם נשמע על אסון  – ביקור במג'דל שמס  **
 .2024הילדים שפקד את המקום בקיץ 

 
 חזרה משוערת לרעננה  19:00

 

 ₪ כולל מע"מ  280המחיר למשתתף        
 
 

 התוכנית ניתנת לשינויים
 

 פרטים והרשמה במזכירות המועדון : 
  09-7610604  ,09-7610608 

 
 



 
 שבת בבוקר יום יפה...

 סיור מודרך בתערוכה 
של האומן ונגליס קיריס "רוקם באור"    

 במוזיאון א"י ברמת אביב  
13.9.25יום שבת   

מיד לבנים 8:45יציאה בשעה    
₪  100מחיר למשתתף   

7610608-09, 7610604-09להרשמה   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



לשנה החדשההרמת כוסית   
" מכללת מועדון הזהב"ב  

10:00בשעה  16.9.25יום שלישי   
  ביד לבנים

         

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 קפה אירופה 
 25לחודש ספטמבר  

 ההרצאות מתקיימות במועדון הזהב
 16:30באולם "נועם", בשעה 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 . אישי  ויחס  משפחתית באוירה    העיר   במרכז     חוגים   מגוון      המדריכים  מיטב 
 אירועיםו     מופעים    ונופשים טיולים     

 
  יוגה✔ פילאטיס✔ התעמלות✔

  ריו זומבה כסאות התעמלותניה פלדנקרייז ✔

  ציור✔ עם  ריקודי  מזרחי ריקוד   אביירטו

  אנגלית✔ ותחרויות' ברידג חוגי ✔ בעץ גילוף ✔ קרמיקה✔

  זמר חבורת✔איטלקית   צרפתית✔ערבית ✔ספרדית✔

 ... ועוד מכללות ✔ תיפוף✔ השבוע  פרשת✔ תנך✔
 

מכללת מועדון הזהב
25/26

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 גם אתם מוזמנים להתחדש במנוי שיאפשר לכם כניסה ליום הרצאות קבוע בשבוע 
  נושאים  במגוון  המרצים מיטב 

       קפה  כוס על   ההרצאות בין  מהנה חברים ומפגש 
   אז למה אתם מחכים

 מתחילים….. אוטוטו 
 

 09-7610608 , 09-7610604:  טלפוני רישום     



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



2025ספטמבר שישי שבת גמלאים לחודש
 

  -   המוזיקה  הסרנדות היפות של  -  אודיטוריום יד לבנים  3011-10:00:בין השעות     5.9.25  שישי יום  
סרנדה בהגדרתה היא שיר ערב מוזיקלי. כמעט כל המלחינים הגדולים, ממוצרט עד סטרווינסקי כתבו  
סרנדות או שילבו אותן ביצירותיהן. בהרצאה נסקור את התפתחות הסרנדה במגוון של צורות, תקופות  

 וכלי נגינה ביצירות מתקופת הבארוק ועד למאה העשרים 
 מרצה: ירון קרשאי 

 

נברר   - ובחיים בקולנוע ושקרים סודות -  בית יד לבנים 12:30-11:00בין השעות  6.9.25 יום שבת
 מהם הנזקים? מהם המניעים לסודות ושקרים אלו?, מהם הסודות והשקרים המקובלים במשפחה

 . גילויים יכול לטלטל משפחות באשר הןוכיצד  
 מרצה: ענת שפרן אור 

  -  רב הנסתר על הגלוי  -  םיהבהאי  -    אודיטוריום יד לבנים  11:30-10:00בין השעות    12.9.25ישי  יום ש
 .. אך מעוררת תיאוריות קונספירציה... עשירה מאוד ושקטה דת צעירה, המתפשטת במהירות,

 מרצה: אביגיל ברקוביץ' 
 

לסביבה,    מודעות,  על אומנות אקולוגית  -  בית יד לבנים  12:30-11:00בין השעות     13.9.25  שבתיום  
יחד נשוטט בפינות בארץ ובעולם בעקבות    -  בטיול חובק בין פינות מוכרות וחבויות   מעורבות קהילה

 אמנים יוצרים 
 מרצה: יונית קמחי 

 
ש השעות      19.9.25ישי  יום  לבנים  3011-10:00:בין  יד  ארצי"    -  אודיטוריום  לך  מחווה    -"שרתי 

 לתוכנית הטלויזיה "שרתי לך ארצי" 
 מרצה: שומי שירן 

 
ש לבנים   12:30-11:00בין השעות    20.9.25בת  יום  יד  בהזמנת    -שבתעיתון    -   בית  הכניסה חופשית 

 * 8864כרטיסים מראש )החל מיום א' של אותו שבוע( בקול טיקט 
 

  -  החברתיות  ניווט בטוח ברשתות  -  אודיטוריום יד לבנים  11:30-10:00  בין השעות  26.9.25ישי  יום ש
"  ל'שיתוף   "לייק" מדריך מעשי לבני הגיל השלישי על זכויות וחובות בפרסום תוכן, בדגש על ההבדלים בין  

 והשלכותיהם המשפטיות
 מרצה: עו"ד מרים אלישע זהבי 

איך לשמור על משקל תקין    - הקץ לדיאטות    -  בית יד לבנים   12:30-11:00בין השעות    27.9.25  בתיום ש
 בצורה טבעית ובריאה 

 מרצה: גיל דוד
 

 לתשומת ליבכם: 
    8864*הכניסה לפעילות שישישבת לתושבי רעננה ללא עלות בהזמנת כרטיסים מראש )החל מיום א' של אותו שבוע( בקול טיקט 

 לא תתאפשר כניסה ללא כרטיס! 

 
 
 

 נעים בסופ"ש !
 

   723אוטובוס   קוניתן להגיע להרצאות בלנוחיותכם 
עד לשעה   9:00הקו יפעל מרעננה לכיוון תל אביב מהשעה  בימי שבת

 .  הקו יוצא אחת לשעה  17:00
 

מסלול הקו ברעננה יעבור ברחובות התדהר, ויצמן, דרך ירושלים,  
(   תחנה בבית יד לבנים משם יחצה את אחוזה לרחוב בן גוריון ) 

 לאיילון ותל אביב.   531אוסטרובסקי ועד ליציאה ממחלף  וימשיך דרך 

 


