
 
 
 
 
 
 

   
 

 בריאות  פרוטוקול וועדת היגוי

 30/11/22  תאריך:

   גולדמן חיים מר, העיר מועצת וחבר קהילה מנהל ראש :הוועדה ר"יו

 :   חברי הועדה

 אוריאנה נגר, מקדמת הבריאות העירונית -
   העיר מועצת חבר, יישע לורן -
  קהילה מינהלאגף  מנהלת - הוז ציפי -
 . ספר בתי ספורט  יחידת  מנהלת, ורדי רינת -
 . רעננה עיריית פסיכולוגי שירות,  ספורט פסיכולוגית, מומחית חינוכית פסיכולוגית,  וינבוך נטליה -
 רכש  מחלקת, לוגיסטי וחירום  תפעול  מחלקת מנהלת, פולנסקי אלפי חדוה -
 השד  סרטן וםחבת  בריאות ונציגת עירייה עובדת, גלזר אביביה -
 ילדים  גני מחלקת, ילדים גני  מחלקת מנהלת , גיגר תמר -
 חברתיים  לשירותים אגף מנהל, עפארי גיא -
  הסביבה לאיכות האזורית  היחידה  -אגף מנהל, תבור אורן -
 מנהלת מועדון הגמלאים  –מיכל פרידסון פרץ  -

 
 :   רשימת מוזמנים

   העירונית המכללה, וולף אירית -
 כללית  שומרון  שרון מחוז בריאות  מקדמת, טוגנדייך עידית -
 ומרצה לאורח חיים בריא  דיאטנית , צריקר זיונץ איריס -
 לקידום אורח חיים בריא  מרצה, יוסף בן שירלי -

 מטרות הפגישה: 

 " אפשריבריא"  בתכנית ברעננה בריאות בקידום עתידיים ופרויקטים, 2022  שנת  שני  חציון של פעילויות  הצגת

 נושאים שנידונו: 

  חולים  קופת על מדברים לא  כבר , בריא חיים אורח אלא, דיאטה אומרים לא  כבר יך להעביר מסר חדש בתחום הבריאות :א
 .עירייה ולעובדי העיר לילדי, לתושבים לבריאות שקשור מה לכל חיובית ותחושה  ערך לתת  . בריאות שירותי אלא

 הסבר על כל שיתופי פעולה בין קדום בריאות לבין המחלקות בעירייה וגם עם שותפי חוץ.  -
 חולים  קופות עם אירועים -
 ר העי סוכת -
 ההליכה יום  -
 ,  ספורט יום  -
 לתושבים   ראשונה עזרה -
 לקידום אורח חיים בריא ופעיל הרצאות -
 ד הש המודעות לסרטן    חודש -



 
 
 
 
 
 

   
 

, קבוצת ריצה ועידוד  נורדית  הליכה קבוצה, בריאות קידום לשונית  עירוני אתר, המוח אימוןקורס  :    חדשים פרויקטים
 גםאני רצה ממיזם "

 : להמשך תכניות 

 .העירייה עובדי  לכלללאורח חיים בריא  תכניות -
 .עירייה לעובדי בריאה צהריים ארוחת -
 .ספר ובבתי בגנים חדשה  תכנית  -
 מים קמפיין -
 לעידוד פעילות גופנית  רחוב ה'נינגמתחם    -
 . ולילדים העיר לעובדי, לתושבים  מלאה כניתוות בריאות ימי -
 ושימוש בדפיברילטור לעובדים  ראשונה עזרה -
 ועוד .... -

 תוכנית פעולה וצעדים יישומיים:

 לתכנון המשך פעילות משותפת לקידום בריאות  שותפים ומחלקות בעירייהל העם כלנון פגישה  תכ

   

 2023יוני   תאריך לפגישה הבאה:


