
הרצאות שישישבת גמלאים
מרץ 2024

אגף תרבות נוער ופנאי

יום שישי 1.3.24 בין השעות 10:00-11:30 
מועדון הזהב 

הצ'רקסיים - תרבות עתיקה מארץ רחוקה - על הקהילה 
 המרתקת שהיא חלק מהפסיפס הישראלי. 

המסורת, המנהגים, החיים הרחק מהמולדת, השפה, הדגל, 
הלבוש, הריקוד ועוד 

מרצה: זהבית כהן

יום שבת 2.3.24 בין השעות 11:00-12:30 
בית יד לבנים 

החיים כאיור - נתמקד באיור כדרך ביטוי בשעת משבר. 
נרחיב על מאיירים הבוחרים להתמקד בזכרון וביופי ופחות 
בכאב ובחרדה. נתמקד  בכמה פרויקטים מיוחדים ובאמנים 

הבוחרים להפיח תקווה בתקופה כל כך מורכבת בחיינו.
מרצה: יונית קמחי

יום שישי 8.3.24 בין השעות 10:00-11:30 
 מועדון הזהב 

מהמטבח למטווח - מי הן שושנה, אלה, בת שבע, סימונה 
ורינה... מי היו אותן נשים שחרזו להן חרוזים והנציחו את שמן 
בשירים? הצצה אל עולמן של הנשים שלקחו חלק גדול בחזון 

הציוני. מבט על אירועים בארץ ישראל מהעלייה הראשונה 
 ועד השנים הראשונות להקמת המדינה דרך שירי נשים

מרצה: אדי אלון

יום שבת 9.3.24 בין השעות 11:00-12:30
בית יד לבנים

הביולוגיה של האהבה - מהי אהבה בוערת )אהבה ממבט 
ראשון( ולמה יש לנו פרפרים בבטן? האם מערכת החיסון 

שלנו מעורבת במי נתאהב? האם הטינדר משנה את תהליך 
ההתאהבות במוח. ומהי האהבה בגיל השלישי?

מרצה: ד"ר בן ציון רובינפלד

יום שישי 15.3.24 בין השעות 10:00-11:30
מועדון הזהב

הרוטשילדים של המזרח - משפחת ששון העירקית הפכה את 
מושג הגלובליזציה למציאות . משפחה על כל שלוחותיה, 

שהגיעה למעמד הגבוהה ביותר בעולם החל ממחצית המאה 
ה-18. משפחת ששון הפכה לחברה במשפחות האצולה 

בהודו, סין, אנגליה וישראל.תרומות המשפחה לקהילות 
היהודיות והלא יהודיות בעולם הפכו לשם דבר לנדבנות

מרצה: הניה גל

יום שבת 16.3.24 בין השעות 11:00-12:30
בית יד לבנים

 שבתעיתון - הכניסה חופשית בהזמנת כרטיסים מראש
)החל מיום א' של אותו שבוע( בקול טיקט 8864*

יום שישי 22.3.24 בין השעות 10:00-11:30
מועדון הזהב

המקהלות הגדולות של האופרה )חלק ב'( - המשך סקירת 
המקהלות הגדולות באופרות מהתקופה הקלאסית 

והרומנטית והבנת תפקידן בעיצוב הדרמטי של האופרה
מרצה: ירון קרשאי

יום שבת 23.3.24 בין השעות 11:00-12:30
בית יד לבנים

מצרים - טיול למצרים הוא קודם כל חיבור מיוחד לסיפור 
הפרעונים והפירמידות, פלא העולם העתיק היחידי, ששרד 

עד עצם היום הזה ועדיין מעורר השתאות לנוכח כל מי 
שעומד מולן. 

קהיר-העיר הקוסמופוליטית, שחוותה רק בשנים האחרונות 
תמורות פוליטיות מסעירות עדיין שומרת על הפן האותנטי 

הערבי המיוחד שמאירה למטיילים במצרים את חוויית 
הרצון לחוות עוד ועוד ממדינת הפרעונים.

מי בנה את הפירמידות? כיצד בנו את המקדשים? האם בני 
ישראל אכן היו במצרים? 

מרצה: אריה קורן

יום שישי 29.3.24 בין השעות 10:00-11:30 
 מועדון הזהב 

כסף מעבר לגיל - התנהלות כלכלית וגבולות כלכליים 
במשפחה - ככל שתוחלת החיים עולה, הבנת המגמות 

הדמוגרפיות ויישום תובנות לניהול ותכנון הכסף הופכת 
להיות חיונית. במפגש יינתנו טיפים וכלים מעשיים לניהול 
יעיל ומיטבי של ציפיות והבטחת עתיד יציב - כדי שנוכל 

להגשים את המטרות שחשובות לנו ולדאוג לצרכים שלנו. 
 כמו כן נעסוק בגבולות כלכליים במשפחה הרב דורית

מרצה: ד"ר יעל הוכמן

יום שבת 30.3.24 בין השעות 11:00-12:30
בית יד לבנים

בנימין ד'יזראלי - היהודי המומר שהפך לראש ממשלת 
בריטניה - מכל ראשי ממשלת בריטניה בנימין ד'יזראלי הוא 

האדם שהכי פחות ניתן היה לדמיין אותו מגיע לתפקיד. 
מוצאו היהודי ודברים נוספים הפכו את עלייתו הפוליטית 

לקשה במיוחד. בסופו של דבר הוא כיהן פעמיים כראש 
ממשלה והיה אחד מהחשובים והמשפיעים ביותר בתפקיד. 
הוא נחשב לאבי המפלגה השמרנית והיה גם סופר מצליח. 

במידה רבה הוא עיצב את המערכת הפוליטית הנוכחית 
בבריטניה. ההרצאה תספר את סיפורו של אדם גדול מהחיים 

ששינה מאוד את הפוליטיקה הבריטית
מרצה: אייל אופנבך

מועדון הזהב, רחוב אופסטרלנד 2, רעננה 
טלפון: 09-7610604/8

חפשו אותנו בפייסבוק: מועדון הזהב רעננה

* הכניסה לפעילות שישישבת 
גמלאים על בסיס מקום פנוי.


